VILLIT — Kuopion koulun nousu ja uho
31.1.-26.4.2026

Seksuaalikasvatuksen ty6paja — tehtaviat

TUNTEET

Tunteet ndkyvat asennoissa, ilmeissi, kuuluvat puheessa ja tuntuvat kehossa.
Ilo, rakkaus, viha, suru, pelko, jannitys, yksinaisyys...
Tunteen voi synnyttdd esimerkiksi toinen ihminen, tilanne, kokemus tai muisto.

Mikd ndyttelyn teoksista liittyy mielestdsi tdhén teemaan?
Mitd tunteita teoksessa mielestdsi on?
Miksi hahmolla / hahmoilla on tdllainen tunne?

KEHOLLISUUS

Kehollisuus on tarked osa seksuaalisuutta. Keholla voidaan ilmaista itsed ja tehdd seksuaalisia tekoja. Oma
keho voi herattda esim. hyvanolon tunnetta, ylpeyttd, hdpeda tai inhoa. Kehollisuuteen liittyy myds
ympadriltd tuleva ihailu tai paineet.

Mikd ndyttelyn teoksista liittyy mielestdsi tdhén teemaan?
Onko hahmo/hahmot kehonsa ja ulkondkénsd kanssa ok vai ei?
Kertooko teos mielestdsi kehollisuuden vapaudesta vai kahleista?

KESKUSTELU

Keskustelu on tarked osa kaikkea seksuaalista kanssakdymistd ja ihmissuhteita. Toisen aito kuunteleminen
ja omien ajatusten rakentava ilmaisu ovat pohja yhteiselle ymmarrykselle. Suhteessa, johon liittyy
seksuaalisia tekoja, on tarkeda keskustella suostumuksesta ja siitd, mihin on valmis.

Mikd ndyttelyn teoksista liittyy mielestdsi tdhén teemaan?
Onko teoksessa mielestdsi hyvd vai huono keskusteluyhteys?
Mitd hahmot voisivat teoksen hetkessd sanoa toisilleen?

SUKUPUOLINORMATIIVISUUS

tarkoittaa oletusta, jonka mukaan on olemassa vain naisia ja miehia - ja miesten pitéisi olla “oikealla
tavalla” miehekkaita ja naisten “oikealla tavalla” naisellisia. Kasvatus, media ja some voivat joko vahvistaa
tai rikkoa normeja.

Mikd ndyttelyn teoksista liittyy mielestdsi tdhén teemaan?
Vahvistaako teos yleistd oletusta, millainen naisten tai miehen tulisi olla?
Vai rikkooko teos oletuksia ja néyttdd sukupuolesta oletusten vastaisia puolia?

ITSEMAARAAMISOIKEUS

tarkoittaa jokaisen oikeutta olla sellainen kuin on ja maaritelld omat rajansa. Itsemaardamisoikeutta rikkoo
seksuaalinen kaltoinkohtelu, joka tarkoittaa kaikkea omaa tahtoa vastaan tapahtuvaa seksuaalista
toimintaa, esim. homottelua, huorittelua, hiirintda, seksiin painostamista tai seksuaalisilla kuvilla
kiristamista.

Miké ndyttelyn teoksista liittyy mielestdsi tdhén teemaan?

Toteutuuko teoksessa mielestdisi itsemddrddmisoikeus?
Vai kertooko teos itsemdadrdmisoikeuden rikkomisesta?
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VILLIT — Kuopion koulun nousu ja uho
31.1.-26.4.2026

Seksuaalikasvatuksen ty6paja — ohjeet

TYOPAJAN TAVOITE
on pohtia seksuaalisuuteen liittyvid teemoja taideteosten avulla.
ENNEN TYOPAJAA

- Kaykaa yhdessa lapi tydpajan materiaali.

- Karistakaa mielesta kaikki paineet tehtdvien tekemiseen - taidetta voi tulkita monella
tavalla ja yhta ainoaa oikeaa vastausta ei ole.

- Muistutelkaa turvallisen olemisen periaatteet: kunnioitetaan toisia ja keskustellaan
teemoista seka teoksista - ei henkildékohtaisista asioista.

MIKSI TAMA TYOPAJA?

- Jokainen kokee seksuaalisuuden omalla tavallaan. Taide on turvallinen tapa pohtia
seksuaalisuutta, koska se on etdannytetty todellisuudesta.

- Taito keskustella seksuaalisuudesta asiallisesti edistdd kaikkien turvallisuutta.

- Seksuaalikasvatus kuuluu jokaisen ihmisen seksuaalioikeuksiin. Seksuaalikasvatuksen
tarkeimpia tavoitteita tunnistaa vallitsevat asenteet, arvot ja normit seka vahvistaa
jokaisen kykya luoda omia mielipiteita.

TEHTAVA 1

Kesto n. 20 min

Kiertdkda ensin vapaasti yksin tai parin kanssa VILLIT-nayttelyssa ja katsokaa teoksia. Valitkaa
sitten, mika teos sopii kuhunkin seksuaalisuuden teemaan:

TUNTEET, KEHOLLISUUS, KESKUSTELU, SUKUPUOLINORMATIIVISUUS, ITSEMAARAAMISOIKEUS

Pohtikaa toiselta puolelta loytyvia apukysymyksia keskustellen tai kirjoittaen.

TEHTAVA 2
Kesto n. 20 min.

Kiertikda vielad lopuksi ryhmani nayttely lapi.
Esitelkdad pohdintojanne muille ja keskustelkaa teoksista.
Erilaisia ndkemyksia voi olla, eikd kenenkdaan niakemys ei ole muita oikeampi.
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